
Toute l ’équipe vous souhaite la bienvenue au Carré!  
 
Vous trouverez dans ce livret des informations pratiques qui 
devraient faciliter votre séjour.  
 
Cette liste n ’est pas exhaustive. N ’hésitez pas à nous faire 
part de vos propres remarques ou découvertes.  
 

Bon séjour !  



Venir au Carré  

 
   Navette express  : Château -Gontier <> Laval  
   Ligne 1  : Laval <> Château -Gontier <> Angers  

AUTOCARS   Ligne 18  : Segré <> Château -Gontier <> Sablé sur Sarthe  
   Arrêt de bus  : JOFFRE (15 min à pied du théâtre)  
   Arrêt de bus  : LYCEE VICTOR HUGO (Voisin du théâtre)  

 
   Laval –  30 km –  30 min  

GARES SNCF   Sablé sur Sarthe –  30 km –  30 min  
   Angers –  50 km –  45 min  

 

    
TAXIS    Taxi Barrais –  02 43 70 43 43  
 
   ➔ Les transferts en taxi depuis la gare de Laval ou  
   Sablé sur Sarthe sont organisées par la personne  
   en charge de l ’accueil des artistes au Carré  

A votre arrivée, vous pouvez stationner sur le parking à l ’arrière du théâtre.  
L ’accès se fait par la «  rue du 8 mai 1945  », (grand portail vert).  
Vous arriverez ainsi directement au théâtre –  côté arrière scène  

 

Maison : mise à disposition 
pour les artistes  

Théâtre des Ursulines  

Rue du 8 mai 1945  
Accès artiste par l’arrière du 

Théâtre 
+  

Accès hébergement  

Accès privé de l ’arrière du théâtre à la maison (uniquement à pied)  

4bis rue Horeau :  
Accueil / Billetterie  

Administration du Carré  

En transport en commun :  



Hébergement  

Pour votre hébergement, nous avons une petite maison derrière le théâtre où nous pouvons héberger une partie 
ou la totalité de votre équipe. La maison est composée de 3 chambres avec lit double, un salon (avec un clic clac 
qui peut accueillir une 4e personne si besoin), une cuisine, une salle de bain et WC. 
Au-delà de 3 (ou 4) personnes, nous pouvons vous héberger à l’Hôtel du Cerf ou au Parc Hôtel, situés à  15 
minutes à pied du théâtre des Ursulines. 

Maison du Carré : 

Pour accéder à la maison du Carré, vous 
pouvez stationner sur le parking à l’arrière du 
théâtre.  
L’accès se fait par la « rue du 8 mai 1945 », 
(grand portail vert).  
Vous arriverez ainsi directement au théâtre – 
côté arrière-scène. 
=> Les draps et serviette sont fournis ! 
 
Les clefs sont à récupérer soit auprès de 
l’équipe du Carré, soit dans une boîte à clefs 
(en fonction de l’heure d’arrivée). 

Entrée des 
artistes 

Entrée de la 
maison 

Itinéraire pour se rendre à la maison à partir de l’arrière du 
Théâtre. 

Hôtel du Cerf 

31 Rue Eugène Garnier 
53200 Château-Gontier-sur-Mayenne 
 
Téléphone : 02 43 07 25 13 
 

Pour information : 
- les chambres sont disponibles seulement à partir de 
13h30 à 21h du lundi au jeudi et de 13h30 à 20h le 
vendredi et samedi. 
- Le dimanche et les jours fériés , les chambres sont 
disponibles à compter de 17h30 à 20h. 
- Leur libération s'effectue au plus tard 11h, le jour de 
votre départ. 
 

Pour les arrivées après 20h, les informations d’accès 

sont envoyées par SMS au responsable du groupe. 

Parc Hôtel  

46 Av. du Maréchal Joffre 
53200 Château-Gontier-sur-Mayenne 

  
Téléphone : 02 43 07 28 41  

 

Le Parc Hotel est situé à une quinzaine de minutes à 

pied du théâtre des Ursulines. 

 

Vous pouvez récupérer vos clefs à la réception 

entre 14h30 et 20h30. Les chambres doivent être 

libérées à 11h le jour du départ. 

  

En semaine les petits déjeuners sont servis entre 7h 

et 9h, et le weekend de 8h à 10h30. 



Se restaurer 

Près du théâtre : 

Dans le centre : 

Boucherie du Faubourg –  
E. Boisramé 
(Traiteur, boucherie, charcuterie) 

3, place Quinefault 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 27 48 
Du mardi au samedi de 6h30 à 13h et de 
14h30 à 19h30. Journée continue le vendredi  
 

La Boulangerie du Louvre  

9 Route de Sablé  
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 13 52 
Du mardi au samedi de 5h30 à 19h 
Le dimanche de 5h30 à 12h30  

L’Agora 
(Crêperie) 
1 place Quinefault 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 20 29 
Du mardi au samedi 
De 9h30 à 22h30 
Plats végétariens 

 
FJT, l’Iliade 

9, rue du 8 mai 1945 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 27 05 
Tarif : formule self à 8€60 hors boisson  
(Prévenir que l’on vient du Carré) 

 

Boulangerie Yohann et Paméla 

7 Pl. Quinefault 
CHÂTEAU GONTIER 
T. 02 43 07 25 23  

Snap Food 

20 place Quinefault 
CHATEAU GONTIER 
T. 09 50 56 86 87 

 
Antalya Kebab 

21, rue Thiers 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 70 75 60  
 

Hattori Sushi   
(Sur place ou à emporter) 
6 quai Charles de Gaulles 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 53 68 60 20 
Du mercredi au dimanche   
 

Pizza Planète 
12, quai Charles de Gaulle 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 06 06 43 
Du mardi au dimanche 

Midi (11h30 - 13h45) Soir (18h - 21h30) 

 

Alibaba Kebab 

7, place Doumer 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 12 37 44 

Du mardi au samedi  
11h30 -14h et 18h- 21h30 (22h30 
vendredi et samedi) 
Dimanche 18h - 21h30  
 

Show Pizz 

Promenade de la Résistance 
CHÂTEAU GONTIER 
Tous les soirs de 18h à 21h30 

 

Les halles – Boucherie 
Restaurant 

5, place Paul Doumer 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 12 07 

Chez Gaston 
44 avenue Carnot 
CHÂTEAU GONTIER 
T. 02 43 12 04 03  
Du mercredi soir au dimanche midi 

 

Hors centre ville : 

 
L’harmonie 
99 Av. de la Division Leclerc 
Bazouges 
CHÂTEAU GONTIER 
T. 02 43 07 98 76 
Mardi et mercredi : midi 

Jeudi > samedi :  midi et soir 

 

Le Prieuré 

1 rue du prieuré 
AZE 
T. 02 43 12 83 43 
Du mardi au dimanche soir 

Midi (12h - 13h30) - Soir (19h30 - 21h) 

 

Brasserie Pizzeria La Casa 

530 Rue de Terre Rouge 
AZE 
7j/7 midi et soir 

Le Bistro 

24, Place Doumer 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 10 05 
Mardi et mercredi  9h - 20h 
Jeudi 7h - 20h / Vendredi, Samedi 10h - 20h 
Restauration uniquement le midi 
Plats végétariens sur demande 

 

Punjab 
Restaurant indien 

3 rue René d’Anjou 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 12 21 59 
7j/7 midi et soir sauf lundi midi ! 
Sur place ou à emporter 

 
LE 2M 

Avenue du Maréchal Joffre 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 09 60 00 
7j/7 midi et soir 
Plats végétariens 
Sur place ou à emporter 
 
 

La Cantine 
(Brasserie/Saladerie) 

37 rue Garnier 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 12 21 59 
Du lundi au samedi midi et soir  



Les marchés : Sortir : 
Mardi de 16h à 19h 
Centre commercial, rue Saint Aventin 
AZE 
Alimentation 

  

Jeudi matin 
Places de la République, du Pilori, Paul Doumer  
et Promenade de la Résistance 
CHATEAU GONTIER 
Alimentation, textile, présence de producteurs locaux 

 

Samedi matin  
Place Quinefault 
CHATEAU GONTIER 
Alimentation 

Leclerc 
Z.A. La Fougetterie – route de Sablé   
CHATEAU GONTIER 
Du lundi au samedi de 8h30 à 19h30 

 

Magasin Biocoop 
8 Route de Sablé 
CHATEAU GONTIER 
Du lundi au samedi de 9h à 19h30 
 

Au cours des Halles  
(Primeur - épicerie fine - fromagerie) 

7 Route de Sablé  
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 09 08 68 
Du mardi au jeudi de 9h à 12h30 et de 14h30 à 19h 

Le Bar du Geneteil 
1, avenue Maréchal Foch 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 70 43 97 
Du lundi au vendredi de 6h à 20h 
Samedi de 7h à 20h 
Dimanche fermé 

 

Clip Clap (bar et caviste) 
5 place du Pilori  
CHATEAU GONTIER 
Du mardi au asmedi 

 

BHV 
16, place de la République 
CHATEAU GONTIER 
Du mardi au dimanche 

 
Le Bistro 
24, Place Doumer 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 10 05 
Mardi et mercredi  9h - 20h 
Jeudi 7h - 20h / Vendredi, Samedi 9h - 23h 

 

Le Havane (rhumerie) 
6, rue Gambetta 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 06 73 46 
Du mardi au samedi 11h—02h 

 

Pub Le Palais 
15, place de la République 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 39 40 
 

VandB (Vins & Bières) 
8 avenue Ambroise Paré 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 06 80 
Lundi de 14h à 20h30 
Du mardi au samedi de 10h à 21h30 

 

Le Point Bar 
10, rue Olivet 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 12 24 45 
Du mardi au samedi de 17h à 01h 

 

La Cave du Genêteil 
16 rue de La Fougeterie 
CHATEAU GONTIER 
02 43 07 86 13 
Du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 19h 
 

D’avril à septembre 
La Capitainerie 
Quai Pierre de Coubertin  
CHATEAU GONTIER 
T.  02 43 12 80 01  
Du mercredi au dimanche 
11h - 21h 

Alimentation :  

Pressing : 

Bien-être : 

La Lavandière 
6, rue Courte 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 06 76 79 
Du mardi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 18h30 
Le samedi de 9h à 13h 
Fermé le lundi et dimanche 

Piscine 
Espace Bien-être Sauna & Hammam 
Avenue Aristide Briand 
CHÂTEAU GONTIER 
T. 02 43 09 61 50 
Entrée – 3,25€ 



Informations pratiques et contacts utiles 

Nous contacter : 

Urgences 
 

Centre hospitalier du Haut Anjou 
1, quai Georges Lefèvre 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 09 33 33 
Entrée des urgences : rue des Martyrs 

 

Pharmacies 
 

Pharmacie Desjobert 
9, rue Thiers 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 21 83 
Du lundi au vendredi de 9h à 20h 
Le samedi fermeture à 19h 
 

Pharmacie Les Halles 
9, place Paul Doumer 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 07 10 58 
Du lundi au vendredi de 9h à 13h et de 14h à 19h30 
Samedi fermeture à 12h30  

Soins : 

Régisseur général – Adrien SOULIER 
 

adrien.soulier@le-carre.org 
 

02 43 09 21 66 

Administration – Dominique MAHE 
 

dominique.mahe@le-carre.org 
 

02 43 09 21 65 

Médecins 
 

Maison de santé de la Motte Vauvert 
Avenue Eric Tabarly 
CHATEAU GONTIER 
T. 02 43 70 15 15  
Du lundi au vendredi de 8h à 20h 
 

 

Accueil des artistes – Salomé THIEBOT  

Ou Clémence CHAILLOT MOUNIER  
 

salome.thiebot@le-carre.org / clemence.chaillot@le-carre.org 
 

02 43 09 21 50 / 07 81 55 00 34 

mailto:arnaud.galopin@le-carre.org


L’équipe 

Antoine AVIGNON—Chargé des 

publics et de l’action culturelle - 

secteur art contemporain 
 

Antoine.avignon@le-carre.org 

02 43 09 21 67 / 02 43 07 88 96

Rozenn COCONNIER - Chargée 

d’action culturelle justice 
 

rozenn.coconnier@le-carre.org 
 

07 49 08 21 96 

Emilie LEBARBE—Responsable des 
publics et de l’action culturelle 
 

emilie.lebarbe@le-carre.org 
 

02 43 09 21 64 

Christine OUDART - Directrice de la 

communication 

Programmation jeune public 
 

christine.oudart@le-carre.org 
 

02 43 09 21 63 

Laurent AUGER - Directeur technique 
 

laurent.auger@le-carre.org 
 

02 43 09 14 76 

Bertrand GODOT — Directeur de la 
programmation art contemporain 
 

bertrand.godot@le-carre.org 

 

02 43 09 21 57 

Maël GRENIER — Directeur 
 

mael.grenier@le-carre.org 
 

02 43 09 21 50 

Anabelle Hubaut - Accueil 

expositions et renfort billetterie 
 

02 43 09 21 50 

Amandine SEGUY-HOUEL — 
Comptable 
amandine.seguy-houel@le-
carre.org 

 

02 43 09 14 77 

Salomé THIEBOT 
Chargée de l’accueil et de la 
billetterie 
 

salome.thiebot@le-carre.org 
 

02 43 09 21 52 

Clémence CHAILLOT MOUNIER  - 

Assistante de direction 
 

clemence.chaillot@le-carre.org 
 

02 43 09 21 54 / 07 81 55 00 34 

Adrien SOULIER - Régisseur général 
 

adrien.soulier@le-carre.org 
 

02 43 09 21 66 

Dominique Mahé—Administrateur 
 

dominique.mahe@le-carre.org 
 

02 43 09 21 65 

Pierre BLANCHET - Régisseur 

principal plateau 
 

pierre.blanchet@le-carre.org 

 

02 43 09 21 56 
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